UNA SEMANA DE TURISTA EN NYC

(O COMO NO MORIR EN EL INTENTO)

Esta miniguia ha sido iniciado por la promocion de becarios ICEX, 2004 -
2005 que estdn en la Oficina Economica y Comercial de Espafia en Nueva
York y pretende resumir la informacidn bdsica para visitar la ciudad de
Nueva York.

Por supuesto hay muchas cosas que visitar, hacer etc.. asi que se
agradecen todas adiciones o correcciones.



Jet Lag
Vais a madrugar una barbaridad sobre todo los primeros dias. El jet lag
te deja como un buho a las cinco de la mafiana, asi que suele ser bueno
aprovechar los primeros dias para hacer las excursiones gordas de
mafana.

Los impuestos
Ningln precio os va a incluir los impuestos que suele rondar el 8,5% en
casi todo.

Las propinas

Aqui no son un premio al servicio, son un pago al mismo. Los camareros no
cobran del empleador habitualmente, y si lo hacen es una miseria. La base
de su sueldo son las propinas. Lo habitual es dejar el doble del tax (es
decir, si la cuenta son 10$ mds 1$ de tax, hay que dejar 2$ de propina,
haciendo un total de: 13$), y si es un grupo de mds de seis personas,
probablemente os la incluyan directamente. Si no lo hacen sabed que el
minimo es el 18%.

En los bares se suele dejar un délar por consumicién y en los taxis un
délar por servicio corto y algo mds cuando te traen del aeropuerto.

Otros

- para llamar por teléfono, en Manhattan, como al resto del pais, siempre
hay que marcar el cédigo de drea, siempre precedido del cédigo de pais (
es decir, 1 212 xxx xxxx, hay que marcar 11 cifras) Para llamar fuera de
EEUU, hay que marcar: 011 + cédigo de pais + teléfono.



Hoteles baratos en Manhattan (alrededor de 100$)

Hotel 17

225 East 17th Street (@3™ Avenue)
212.475.8845

www.hotell7ny.com

Madison Hotel

62 Madison Avenue (@27th St)
New York NY10016
www.madisonhotel.com

Ph. +1 212 532 7373

Carter Hotel

250 West 43rd Street (@Times Square)
New York NY 10036
www.hotelcarter.com

Ph. +1 212 944 6000

Ph. +1800 5533415

carterhotel@aol.com

Hotel Belleclaire

250 W 77th (@Bdwy)
212.362.7700
http://www.hotelbelleclaire.com/

Windsor Hotel
108 Forsyth Street (Chinatown)
212.226.3009

The Chelsea Inn

46 West 17th Street
212.645.8989
http://chelseainn.com

The Gershwin Hotel

7 East 27th Street (entre Madison y Bdwy)
212.545.8000
http://www.gershwinhotel.com/




Columbus Studios
106 West 85rd Street
212.929.1010

Chelsea Savoy Hotel

204 W 23rd St

212.929.9353
http://chelseasavoy.citysearch.vista.com/

Chelsea Star Hotel
300 W 30th Street
212.444.7827
http://starhotelny.com/

Malibu Hotel
2690 Broadway

www.malibuhotelnyc.com
2112.663.0275

RESIDENCIAS:

Residencias masculinas:

o Kolping House
165 E 88th St. con Lexington (86 linea verde
Tlfno. 212-369-664
Precio: 175 USD / semana, incluye cena o almuerzo a elegir entre
semana.
Comentarios del becario de Extenda: Tienes un zulo individual
(bueno es pequefia la habitacion, pero tienes tu armario, mesa, silla
y cama) El servicio es comunitario uno por pasillo, con varias duchas
e inodoros para hacer tus cositas. El sitio no estd mal, no es un lujo
pero para un tiempo mientras buscas en donde quedarte.

o Lexington Residence Club:
120 East 31st Street
Tfno. (212) 685-3060




Residencias femeninas:

o El Carmelo Residence
249 West 14™ Street
New York, NY 10011
Tfno. (212) 242-8224.

Precios:
o Estancias corta duracién (1-20 dias) 60 USD/noche
o0 Estancias media duracion (hasta 13 semanas) 160
USD/semana
o Estancias larga duracién (>13 semanas) 120 USD/semana

Comentarios: Residencia operada por las hermanas Carmelitas
(horarios y visitas restringidas). Son dormitorios compartidos de
dos personas. Precios incluyen desayuno y cena de lunes a viernes.

o The Parkside Evangeline
18 Gramercy Park South (20™ Street & Park Avenue)
New York, New York 10003
Tfno. 212-677-6200
Contacto: Mary Rose Halim

Precios :

Estancias de corta duracién: 75 USD/noche (minimo 6
noches)
Estancias larga duracion (Requiere presentar la solicitud, con
cartas de referencia y pasar una entrevista personal +
depdsito 1000USD):

o Habitaciones individuales 206-222 USD/semana

a Habitaciones compartidas 216 USD/semana

Comentarios: Dirigida por la Salvation Army. Mayormente son
habitaciones individuales con bafo privado. También hay alguna
habitacion doble compartida. La situacién es inmejorable, en pleno
parque de Gramercy y con acceso al mismo (es un parque privado).
El edificio es antiguo y residencial. Los precios incluyen desayuno y
cena de lunes a viernes. Muy buena seguridad.



o The Markle Memorial Residence
123 West 13™ Street
New York, NY10011
Tfno. 212-242-2400
Contacto: Ms.Grant.

Precios: (identicos requisitos que la Park Evangeline)
= Habitaciones individuales: 240 USD/semana
= Habitaciones dobles: 169-190 USD/semana
» Habitaciones triples: 163 USD/semana
» Habitaciones cuddruples: 148 USD/semana

Comentarios: También de la Salvation Army. Muy buena situacidn,
bien conectada, limpia y agradable. Precio incluye dos comidas
diarias (muy buenas) y todas las habitaciones tienen bafio privado.
Cuenta con una lavanderia, y zonas comunes.

o The Brandon
340 West 85th Street
New York NY 10024
Tfno. (212) 496-6901
Contacto: Noelle Withers
Brandon@voa-gny.org

Permite estancias cortas hasta de 27 dias, y largas desde 28 dias a
3 afos. Dependiendo de la habitacion y vistas los precios oscilan de
895 USD a 1070USD al mes que incluyen dos comidas al dia. Tiene
gimnasio, auditorio, sala de misica y actividades culturales y
sociales.

o Centro Maria
539 West 54th Street
New York, NY 10019
Tfno. (212) 757-6989
FAX (212) 307-5687
Contacto: Sister Clara,
cenmariany@mindspring.com

Residencia cristiana dirigida por las Hermanas Religiosas de Maria
Inmaculada. Acepta a mujeres de 18 a 27 afios. Suele ser
recomendable reservar con un mes de adelanto. Exigen dos cartas
de recomendacion y una fotografia. Para estancias superiores a un
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mes, un habitacién privada mds dos comidas al dia son 185
USD/semana, 160 USD/semana en habitacion compartida doble y
155 USD/sem en triple. Tiene una tasa de registro de 85 USD no
reembolsable. No proveen sdbanas y toallas, y tampoco tienen
servicio de limpieza.

Para estancias mds cortas cuesta 55 USD/noche si inferior a una
semana o 300 USD/sem en habitacion individual con bafios
compartidos en pasillo. Tiene toque de queda, a las 1130pm entre
semana y 1200 en fin de semana.

St. Mary's Residence
225 East 72nd Street
(bet 2nd and 3rd Avenue)
New York, NY 10021
Tfno. (212) 249-6850
Contacto: Lisa Rodriguez
stmarysres72@aol.com

Solo tiene habitaciones individuales con bafios, lavanderia y cocinas
comunes en cada piso. Para estancias minimas de tres meses el
precio es 179 USD/semana que incluye servicio de limpieza una vez
por semana. Exigen un depésito-fianza de 199 USD que es
reembolsable al final de la estancia preavisando con dos semanas
de antelacion a la partida. Para estancias mds cortas, de dos a 11
semanas, la cuota es de 215 USD / sem y no exigen fianza. No
incluyen comidas.

JEANNE D'ARC RESIDENCE
253 W. 24 th Street

Phone: (212) 989-5952

Weekly: $60 - 90

Tres meses de estancia minima.
Solicitud con bastante anticipacion.

Robert's House

151 East 36th Street; New York, N.Y. 10018

Tfno. (212) 683-6865

Contacto: Miss Alexandra (Resident Director)

Edad de 18 a 25 afios. Entrevista previa y lista de espera.
Habitaciones individuales 150 USD/semana, incluye 2 comidas de
Lunes a Viernes y brunch los fines de semana.



Residencias mixtas:

o International House (www.ihouse-nyc.org)
500 Riverside Drive
Tfno. (212) 316-8436
Fax. (212) 316-1827
email: guestrooms@ihouse-nyc.org

Precios 2005:
- Estancias de corta duracion (mdximo de 20 noches) y previa
reserva 10 dias antes:
1 a 9 noches: 50 USD/noche
10 a 20 noches: 45 USD/noche
- Estancias de larga duracién (presentar una solicitud
previamente):
0 Habitaciones individuales con bafios compartidos:
o sin lavabo 660-790 USD
a con lavabo 770-840 USD
0 Habitaciones individuales con bafio 950-1150 USD

Comentarios:

Esta un poco lejos y al final del dia si quieres hacer algo en
Manhattan da mucha pereza subir hasta alli. Ademds las
habitaciones son bastante fristes, no muy amplias y los bafios
compartidos no muy alld. Tiene bastantes actividades pero las
zonas comunes tipo saldn o televisores tampoco estdan precisamente
bien. Lo mejor es revisar la web.

o YMHA 92nd St.De Hirsch Residence
1395 Lexington Ave at E. 92nd. St.
New York, NY 10128
Tfno. (212) 415-5650
Dirigido por una organizacién judia. Dormitorios con zonas
comunales y sin comidas. Habitaciones individuales y dobles
amuebladas. Ofrece servicio de limpieza y sdbanas, bafios y cocinas
compartidas, gimnasio, y seguridad 24 horas. Exigen cumplimentar
una solicitud. Exclusivamente para estudiantes o trabajadores a
tiempo completo o combinacion de ambos.
Para estancias de 30 a 45 dias, la habitacién individual cuesta
50USD/dia y la doble 40USD/dia. La habitacién doble pequeiia
cuesta 35USD/dia.



Para estancias superiores a 46 dias, la habitacion individual cuesta
1150USD/mes, doble 950 USD/mes, doble pequefia 800 USD/mes.
Hacen descuentos para poder utilizar los gimnasios, piscina etc...

o International Student Center
38 West 88th Street
New York
Tfno. (212) 787-7706
No tiene habitaciones privadas, son 6-10 camas por dormitorio con
una estancia mdxima de 7 dias. Exclusivamente para estudiantes
extranjeros, de 18-30 afios, exigen pasaporte. Precio 10 USD/dia.

o AMSTERDAM RESIDENCE
207 W. 85 th Street
Phone: 212-873-9402
Residencia de la Universidad de Columbia para estudiantes judios.
$225/sem, bafio compartido, frigorifico y lavabo.
Para solicitudes de larga estancia llamar al (212) 280-1167

o EDUCATIONAL HOUSING SERVICES STUDENT HOUSING
CENTER
23 Lexington Avenue
Phone: (212) 977-9099
www.studenthousing.org

reservations@studenthousing.org
$540-1,400 / mes

YOUTH HOSTELS

Hostales femeninos

Brooklyn YMCA

30 Third Avenue,
Brooklyn, NY 11217
Tfno. (718) 875-1190

Judson Post Hall YMCA
30 Third Avenue (btw. Atlantic Ave. & State Street,)

Brooklyn
Tfno. (718) 875-1190




Hostales Masculinos:

Central Queens YMCA

89-25 Parsons Blvd.

Queens, NY

Tfno. (718) 739-6600

Solo habitaciones individuales con bafio compartido.

Prospect Park YMCA

357 9th Street, Brooklyn

Tfno. (718) 768-7100

Estancia mdxima de 21 dias. Baiio compartido.

Greenpoint YMCA

99 Meserole Avenue
Brooklyn, NY 11222
Tfno. (718) 389-3700

Hostales Mixtos:

El YMCA admite reservas fdcilmente por internet para las distintas
residencias y ofrece alojamiento a partir de 42 dolares por persona y
noche. Se recomiendan Vanderbilt y West Side:
http://www.ymcanyc.org/sub.php?p=services&sp=guest/guestnorthform

Harlem YMCA

180 W. 135th Street (btw. 7th & Lenox)

Tfno. (212) 281-4100

15 USD depésito, bafio compartido, piscinas, sala de televisién, capilla y
servicio de limpieza.

Vanderbilt YMCA

224E. 47th Street NYC, NY (btw. 7th & 8th Aves.)
(212) 756-9600

Estancia mdxima de 25 dias. Piscina.

West Side YMCA

5 West 63rd Street (near Lincoln Center)
(212) 875-4100

Estancia maxima de 25 dias. Piscina.



92nd Street Y YMHA

1395 Lexington Avenue

Tfno. (212) 415-5650

www.92ndsty.org/

Edad de 18-26 afios. Estancia minima de 3 meses, exige solicitud previa.
(Para todos los YMCA: www.ymcanyc.org/reservations )

American Youth Hostel

891 Amsterdam Ave. (103 and Amsterdam)

Tfno. (212) 932-2300

www.hostelling.com

Estancia mdxima de 1 semana. Tiene habitaciones privadas para familias
(max 4 pax)

Jazz on the Park

36 West 106th Street

Tfno. (212) 932-1600

email: info@ jazzonthepark.com
jazzonthepark@hotmail.com
Website: www.jazzonthepark.com

10



UNA TARDE-NOCHE:

Paseo hasta uno de los lugares mds emblemdticos de la ciudad: El Empire
State (bth Ave con 32nd St). Las vistas de la ciudad de noche son
espectaculares.

Seguimos paseando otro de los lugares mds impactantes de NY, Times
Square (7th Ave con Broadway). Fotos de rigor, flipe con los carteles (Al
sur hay una taza con noodles que echa humo y todo...) Posible visita a una
de las tiendas mds grandes de juguetes del mundo Toys r'us (Venden unas
maquinitas por 20 USD que se enchufan a la tele fdcilmente y que tienen
los miticos videojuegos de los comecocos, los marcianitos etc.... Son un
buen regalo de vuelta a Espaiia)
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Volvemos paseando por Broadway evitando de paso el jaleo que hay de dia
con todas las tiendas (peor que Zara o el Corte Inglés en rebajas pero de
diarioll) Llegais hasta Macy's en la confluencia de Broadway con la Sexta.
Es el almacén mds grande del mundo : ocupa toda la manzana. Una
barbaridad.
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UNA MANANA EN NYC:

Un edificio emblemdtico para empezar es el Chrysler Building, donde
esta la oficina comercial.
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Cruzdis la acera para entrar por el mercado de 6rand Central hasta
llegar al lobby principal. Preguntad por la Whispering Gallery, que no es
otra que una galeria donde si te colocas mirando contra la pared en cada
una de las esquinas y susurras algo, se oye como si te lo estuviesen
diciendo justo al lado.

Nota: La asociacién municipal de arte (Municipal Art Society's) realiza
todos los miércoles un tour de hora y media gratuito (se admiten
donaciones). Horario: 12:30 Miércoles, en el mostrador de informacién
del piso central.

Tfno: 212-935-3960

Web: www.mas.org

Salis de Grand Central y siguiendo la calle 43rd (Avenida de Naciones
Unidas) y siguiendo las banderas llegdis hasta las escaleras que dan al
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edificio de la ONU. Acercaros y veréis esculturas en la entrada. Hay
tours guiados pero avisamos llevan mucho tiempo.(Free Guided Tours
United Nations | United Nations Headquarters - First Ave. at 46th
Street., New York, NY 10017 | 212-963-7539 )

Subis de nuevo por cualquiera de las calles (hasta la 48) y llegdis a la
Quinta Avenida. Frente a vosotros se encuentra el complejo del
Rockefeller Center, donde estd el Radio City Music Hall etc..

Frente al Rockefeller, vereis la Catedral de St. Patrick's.

Bajais la Quinta Avenida hasta llegar de nuevo a la calle 42nd. Os
encontrareis con el edificio de la New York Public Library, que se utilizé
en ese alarde del arte cinematogrdfico de "The day after tomorrow"
justo el afo pasado. Atentos a la hora, podeis entrar y visitar la Main
Reading Room que estd abierta al piblico.

Detrds de la Biblioteca estd uno de mis parques preferidos
(especialmente ahora que comemos ahi cuando hace bueno) : Bryant Park.
Bajo él hay 3 sétanos que contienen mds de 33 kilometros de estanterias
con libros"

" Estos datos absurdos me los sé porque como veréis a lo largo de mi mini
guia, a los americanos y especialmente a los neoyorquinos les fascina eso de

la mds grande, la mas espectacular, etc...
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A LO GRANDE (DiA 1)

Madrugdis un montén y cogéis el metro downtown hasta la parada Bowling
Green (Linea verde express)

Os bajdis y camindis por Broadway hacia el sur pasamos por la Trinity

Church (Choca por lo antigua) con su cementerio centenario: Hay una
lapida a John Walker o algo asi.
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Tomamos a nuestra izquierda Wall Street, donde nos encontramos
(completamente acordonado) el New York Stock Exchange (la bolsa
vamos). Una buena foto es desde el edificio de la esquina en frente,
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desde detrds de la estatua de Washington: mola la perspectiva con
Washington y todo el edficio (desde abajo sale peor).

Volvemos a Broadway y en el cruce con Whitehall veréis el Toro
embistiendo: Estatua que aparecié alli un dia nadie sabe quien la puso
(ahora la ha comprado Merryll Lynch), pero que los brokers tocan para
darse suerte: Un "bull market“es un mercado bueno en el argot de la
bolsa. Recomendamos dos fotos: una corriendo delante en plan sanfermin
(que se note que somos espafioles) y otra a lomos del cuello, en plan rodeo
(que se note que estamos en usa)

Seguimos bajando hasta llegar a Battery Park. Desde aqui salen los
ferrys para ir a la Estatua de la libertad.

Hay dos opciones :

1. La primera es coger el ferry a la Isla que cuesta 10-12 ddlares
hasta la estatua. El trayecto dura una media hora de ida, no
recomendamos subir dentro de la estatua porque sélo estd abierto
hasta el pedestal, y desde ahi ni hay mejores vistas, ni te puedes
hacer la foto con la estatua (no perspectiva). Dar una vuelta,
hacerse foto, ir a la fienda de souvenirs, hacerse fotos con las
diademas de la estatua. De vuelta el ferry para en Ellis Island, un
interesante museo a la inmigracion

2. La segunda opcion y que yo recomiendo es coger el ferry a Staten
Island, gratuito y que en su trayecto (media hora de ida y media de
vuelta) pasa frente a la Estatua, se ve el skyline etc... La Unica
diferencia es que no vas a la isla pero tampoco se pierde demasiado
salvo el hecho en si de pisarla. (1 Whitehall St. @ South Street)
Este ferry se recomienda hacerlo de tarde, para regresar poco
antes de la puesta de sol, que es cuando se ve la mejor iluminacién
del skyline.

iVosotros decidis!

Volvemos a dirigirnos hacia el norte, subiendo Church Street (paralela a
Broadway) hacia la Zona Cero.

Seguimos por Broadway poco mds y giramos a la derecha para
encontrarnos con los parques y los edificios del City Hall y el edificio
Woolworth. Si podéis asomaros al interior de Woolworth, es alucinante.:
Desde aqui ya podemos ver el puente de Brooklyn. Se puede cruzar el
puente andando pero puede llegar a ser muy repetitivo. (Y ojo con el frio
que a veces hace por el viento)
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Retomdis vuestro pasos para dirigiros hacia Chinatown. Os recomiendo
visitar tres sitios segun subis:
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1. Un buen sitio para comer si es que ya tenéis hambre:

Dim Sum Go Go
5 East Broadway (entre Catherine y Chatham Square)
Es un chino de estos que te sirven como “tapas” de miles de

platos, en carritos y mesas giratorias. Es de los mds auténticos
de la zona.

Joe's Shanghai
Increible el dim sum

2. Tdnel pasadizo que queda de las antiguas (o eso dicen) familias
chinas cuando llegaron a la isla de Manhattan: La entrada estad en el
nimero 5 Doyers Street, (entre Pell Street y Bowery)

3. Canal Street (entre Wooster y Orchad Street) Esta calle estd
llena de tiendas con chinos. El submundo a parte de lo que se ve a
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primera vista, es mencionar (las chicas preferentemente o se
piensan que sois polis) que estdis interesados en “Brand Names", y
o bien te pasan a frastiendas ocultas o te ensefian a escondidas
catdlogos de Louis Vuitton, Gucci , Coach etc... Normalemnte son
bolsos robados o con taras. Rondan los 20-40 dodlares segun
tamafios. Id tranquilas, ellos se aceleran por si les pilla la policia, y
eso es un arma para regatearles.

Para comprar Rolex y similares dirigiros en cambio a los hegros”
que pululan por las calles.Y misma estrategia que para los chinos.
Take it easy.

Las pasminas las hay de distintas calidades. Buscad las 100% seda,
son mejores.

Y si comprdis en cantidad que os hagan descuento.(2 por el precio
de 1y % es lo normal)

Hay tours guiados caminando por Chinatown cada sdbado que
provee el Museum of Chinese in the Americas (MOCA) 70 Mulberry
St. 2nd Floor (con Bayard Street) Tfno. 212.619.4785 www.moca-

nyc.org

Os dejo andando por Canal Street veréis que corta con Bowery Street:
Aqui empieza Little Italy. Y si anddis una calle veréis que ahi acaba. Os
recomiendo tomaros un café helado frapuchino con helado, o cualquiera
de los cheesecakes de la pasteleria Ferrara (195 Grand Street con
Bowery)

[J A los negros, les llamamos suizos, porque la palabra negro es igual en
inglés pero es absolutamente despectiva
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DIA 2: LOS BARRIOS CON ENCANTO

Como desgraciadamente el Flatiron estd en obras, nos lo saltaremos
(aunque se intuye tras el andamio, la foto se puede sacar)
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nos dirigimos hacia Gramercy Park, (Lexington Avenue con la 21st
Street) uno de los pocos parques que siguiendo una costumbre muy
inglesa, es privado y tan sdlo los vecinos de los edificios que lo rodean
pueden usar. En primavera abren el parque al resto del piblico un solo dia.
Generosos que son ellos...

Volvemos hacia Park Avenue y bajamos por hasta llegar a la plaza de
Union Square, donde veremos el mercadillo de productos frescos, en el
que venden fruta , flores etfc... cuando estd a tope, puede ser muy bonito
sobre todo por el colorido de los puestos. En invierno y en el sur de la
plaza colocan el mercadillo navidefio.

Cruzamos la plaza y siguiendo recto por la acera de la derecha, cogemos
la calle Broadway y al llegar al cruce con la calle 12th vereis la libreria
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Strand Book Store, que es de las mds grandes del mundo en cuanto
venta de libros usados.

Cogemos la calle doce hacia el oeste, para llegar a la calle University
Place que nos lleva hacia el sur derechos hacia la plaza de Washington
Square. Por supuesto NY también tiene arco de triunfo, y en la plaza que
estd rodeada por residencias de estudiantes y centros de la NYU (New
York University) siempre suele haber mucho ambiente.
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Ladinratia Sl

Saliendo de la plaza a mano derecha por Waverly Place, llegamos hasta la
confluencia con la Sexta Avenida o Avenida de las Américas. Estais en
el West Village o Greenwich Village segln les de (yo sigo sin tenerlo
claro) Por aqui es por donde se suponia que vivian los de Friends, vivia
Carrie de Sex and the City (y vive realmente) y donde actualmente viven
la mitad de los actores en Nueva York. (La otra mitad vive en pisazos
rodeando Central Park)

Os recomiendo bajar por la Sexta un par de calles hasta la entrada de la
calle West 4th hacia la derecha, si la seguis iréis descubriendo callecitas
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con casas que a mi me encantan. (No consegui piso aqui por mds que lo
intentél)

Al llegar a Christopher Street desviaros para coger la paralela a la
W4th, Bleecker Street. Es un paseo por calles de lo mds relajadas de
NY. Si sequis avanzando, llegais a Hudson Street. Subis por ella hasta
llegar a Gansevoort Street (a vuestra izquierda) Ahi vereis uno de los
pocos restos abandonados del High Line de NY. A toda esta zona se la
conoce también como el Meatpacking District. Merece la pena pasear por
las tiendecillas de superlujo (Jeffrey's entre ellas) y pararse a tomar un
café en Pastis o una cervecita en la terraza del hotel Gansevoort (si hace
bueno).

Volveis andando hacia el este, para llegar a la sexta avenida, donde entre
las calles West 10th y West 11th, encontrareis unos sitios muy
intferesantes:

1. Milligan Place: Son unas casitas, que se encuentran tras una valla.
Asomaros. Estas casitas pertenecian a los primeros camareros
vascos (yes, basques!) que se instalaron en la ciudad.

2. Edificio Jefferson Market Library: Es un antiguo juzgado y
cdrcel de mujeres.

3. Jefferson Market Garden: Justo detrds del edificio , entrando
por Greenwich Avenue, vereis este agradable jardin.

Si ya teneis un poquito de hambre os recomiendo los siguientes sitios en
la zona:
Corner Bistro
331 West 4th Street (cortando con Jane Street)
Son famosos por tener unas de las hamburguesas mds
deseadas de la ciudad y no es nada caro.

John's Pizzeria"

278 Bleecker Street (entre las calles Jones y Morton)

NY es famosa gastronémicamente por cuatro cosas: 1. Su
cheesecake, 2. Sus hamburguesas, 3. Sus pizzas y 4. Su sushi .
Este es uno de los mejores sitios para comerse una pizza en la
ciudad.

% Aunque ya visitareis Little Italy y lo vereis, la mayor parte de la colonia
italiana ha sido desplazada por la china, que tiene su guetto contiguo. Los
italianos poco a poco se han ido reinstalando en todo el drea de Bleecker
entre la sexta y la séptima avenidas.
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Cones (Pegadito a John's teneis el postre perfecto)
272 Bleecker Street (entre Jones y Morton)
Muy buenos helados!!

'INO

21 Bedford St (Entre la sexta avenida y Downing Street)

Son famosos por su sandwich de atdn. Yo no hago comentarios
a la cultura gastronomica americana....ino sabéis lo que sufro!

En la misma zona no os podeis perder una tienda de freaks como pocas.
Se trata de una tienda de comics y articulos para coleccionista: Village
Comics y que estd en el 214 de Sullivan (Entre Bleecker y West 3rd
street).
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Seguis avanzando hacia el este hasta llegar a la calle West Broadway"
podeis callejear tranquilamente: Estais en Soho que no significa otra cosa

[7 ojo iqué tenemos 3 casi iguales: 1.west Broadway, 2.broadway, 3.east
broadway!
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que South Houston (la calle Houston y que se pronuncia "jauston” y no
"jiuston" gracias de los nyquinos)

Existen unos tours guiados por Soho “A Movie Location Walking Tour",
visitando los lugares donde se han rodado mds de 20 peliculas de Richard
Gere, Julia Roberts, Adam Sandler, etc... www.sohonyc.com Tfno. 212-
675-5078

Como seguro que estaréis muertos a estas alturas, sugiero ir a cenar
tranquilamente cerca de casa (o en casa).
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DIA 3: MODERNO Y MUCHA HIERBA

Hoy no madrugdis mucho, tras la paliza del dia de ayer.

Cogéis el metro uptown (Linea 6 verde) hasta la calle 51st con Lexington.
Caminais hacia el Oeste para llegar al MOMA The Museum of Modern
Art que estd en la calle West 53 Street (entre las 5™ & 6™ Avenues)
Abre a las 10:30 de la mafiana asi que podeis ir tranquilos. Justamente
teneis entre otras la exhibicidn de la restauracién del High Line que
visteis los primeros dias. Una cosa que no os podeis perder es el tiramisd
que ponen en la cafeteria. No es solo la presentacién que es chulisima,
sino que ademds estd que te mueres.
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Salis del museo y podéis subir por la 5th hasta la 57th Street. Si
caminais hacia el oeste por esa calle, al llegar a la 7th Avenida vereis el
famoso Carnegie Hall, por donde han pasado los mejore artistas del
mundo.

Caminais ya hacia el norte y hasta llegar a Central Park. A mano izquierda
teneis la entrada de Columbus Circle, donde estd en Trump Hotel, de
Donald Trump y la estatua de Colon. ¢Por qué no apunta nada? Por que
ya estd en América...?
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iiEstais en Central Park !

Podéis ir paseando por sus caminos. Central Park fue disefiado como una
sucesién de pequefios parques menores, formando circulos de distintos
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tamafios. Esto hace que sea mds agradable el pasear, porque se cambia
de ambientes y uno no se siente perdido en la inmensidad cuando se queda
a tirarse en la hierba o un banco.

Podéis subir por el lado oeste hasta los Strawberry Fields. En si mismos
no tienen nada. Estdn justo delante de los Dakota Apartments (a la
altura de la 72nd street) que era donde vivia John Lennon y a cuya puerta
fue asesinado. Yoko Ono dond dinero al parque para crear estos jardines,
que eran los que John Lennon veia desde su ventana. En el suelo junto a la
entrada al parque estd un mosaico en honor de la cancién de Imagine.

Si estd atardeciendo, visita al Lincoln Center, por la noche todo iluminado
estd increiblemente bonito. Ahl Si estdis en plena temporada, no os
perddis una opera en el Metropolitan Opera House, todo un espectdculo!
Antes de la dpera o después de la visita, tres sugerencias para un dulce:
Edgar's Café, Café Lalo o Columbus Bakery. Cualquiera de las tres
tiene un café muy bueno y dulces ho aptos para dietas. Todas estdn cerca
de la parada de metro de la calle 83 de la linea roja.

Luego podéis ir cruzando y visitar el Carrusel que se encuentra cerca de
The dairy. La pista de hielo estard cerrada, pero creo que en verano
ponian una feria o algo asi.

Podéis salir entonces por el lado Sur Este del parque y os encontrareis
con un montén de edificios y hoteles que pertenecian a los dos mecenas
de la ciudad: Astor y Rockefeller.

Imagino que estareis hambrientos. Podeis aprovechar y visitar un lugar
muy americano:

Serendipity

225 East 60th Street (Entre la 2™ & 3™ Avenue)

iINo os podeis dejar de fomar uno de sus famosos chocolates de
postrel

Ya aqui os toca poneros serios de nuevo. Nos vamos hasta Madison
Avenue y subimos hasta la calle 75th. Ahi nos encontraremos con el
Whitney Museum, que es un museo de arte moderno que personalmente
me gusté mucho. No dejéis de quedaros con el ascensor, que tiene musica
“celestial” segun vas ascendiendo a las alturas.
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DIA 4: LO MEJOR DE LO MEJOR: ARTE, MODA Y DEPORTE.

Volvemos a la carga, ii un dia mds !l

Nos estrenamos con un paseo desde Broadway, subiendo hasta la calle
31st donde nos desviamos hacia el oeste hasta la 7th Ave., para ver el
Madison Square Garden. Fotos fotos.

Seguimos andando hasta la calle 34 y si miramos hacia nuestra derecha,
veremos el barullo y gentio de compras por Macy's y el resto de tiendas.
iAgobiantel

Seguimos subiendo por la 7th Avenue. Estamos en el Garment District.
En los locales de los distintos edificios es donde los disefiadores tienen
sus talleres. También estan las principales escuelas de disefio en la zona.

Volvemos a pasar por Times Square, para ver la vordgine de diq, la locura
que tiene esto. Es alucinante.

Caminamos hasta la Quinta Avenida, y visitamos las principales tiendas
de los disefiadores de moda.

Caminamos hasta la altura de la calle 60. Aqui encontrareis, en la esquina
frente a la enftrada del parque junto a una escultura de un osito FAO
Schwartz que es una de las tiendas de juguetes mds espectaculares del
mundo, en la que se rodd Big y en la que estdn esos drganos gigantes,
peluches a tamaio natural (tienen un elefante) ferraris en miniatura....
una pasada! Yo creo que es un buen sitio para todos esos sobrinos que hay
por hay sueltos y los que estdn por venir!

Vamos hacia Madison Avenue, donde cogemos el autobds nimero 30 que
nos deja a la altura de la calle 82-83 (preguntad al conductor).

Nos dirigimos hacia el oeste, para llegar al Metropolitan Museum. Una
pasada. Lo mejor es coger una de las guias-plano del museo y seleccionar
las salas que os interesan . Es increible. Tiene un templo egipcio en su
interior y si se selecciona lo que se quiere ver, con 2horas y media- 3
horas, puede ser suficiente. El precio de la entrada es voluntario y las
tarifas que indican son orientativas. Podeis no pagar nada, y os seguirdn
dando vuestra chapita y nadie os mirard mal.
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Le podeis echar a la cosa casi 3 horitas de museo como poco.

Como tras la pateada y el museo tendréis que comer, os recomiendo
matar dos pdjaros de un tiro. La galeria de Shoteby's tiene en su décima
planta una terraza-cafeteria con vistas donde podeis comer un sandwich
tranquilamente y ver alguna de sus galerias.

Volveis en autobls a Times Square, donde veréis unas colas al norte de la
plaza en Broadway con la 46st frente a un Starbucks (creo!)

Ahi cogéis uno de los autobuses turisticos que habreis visto por todas
partes rojos. Lo mds interesante es coger el tour “Night Loop” bastante
interesante porque cruza todo Manhattan, cruza el puente de Brooklyn,
te ensefia Brooklyn, el skyline desde alli (paran para hacer fotos) y os van
a dejar otra vez en Times Square. (Ojo, no os confundais y cojdis el tour
a Brooklyn, porque son cuatro horas bastante aburridas.... el de noche,
pasa por Brooklyn pero para ver alguna de las mejores vistas....)
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Dia 5: LA LEJANIA

Cogéis el metro uptown (linea 6 verde) hasta la parada 103rd st. Vais a
ver otro museo, el museo del barrio. Es chiquitin asi que Juan iino te
quejes tantoll Estd en la 5th Avenue con la 105th Street. El barrio es
donde vive la colonia puertoriquefia en NY: el Spanish Harlem.

Bajando de nuevo hasta la 102st. Entrais en la parte norte de Central

Park. Podéis ir cruzando el parque hasta llegar a Douglas Circle, en la
esquina noroeste del parque.

Un poco mds a vuestro oeste encontrareis los jardines de Morningside y
la iglesia de St.John the Divine. Aqui te venden la moto de que es la
iglesia con la torre mds alta del mundo. En fin....

Llegando hasta Amsterdam Avenue si vais subiendo, os encontrareis con

la universidad de Columbia. Merece la pena echar un vistazo y flipar con
las instalaciones que tienen estos americanos!!

En la altura de las calles 115 - 116 estd la parada de metro . Cogéis el
metro (linea 1-9 roja) y bajdis hacia downtown. Os bajdis en la parada
de la 96th St y cambidis de tren para coger el express (Linea 2-3 roja)
hasta la parada de Fulton Street (direccion downton) en el sur de la isla
de nuevo a visitar lo que no visteis el primer dia: Bajdis andando desde
hacia el puente de Brooklyn y llegdis hasta el South St Seaport, que es

un muelle lleno de tiendas, restaurantes, vistas y un enorme barco
atracado delante de los rascacielos.

A la izquierda del puerto nace el East River Drive (paseo para bajar el
manjare italiano). Esto son como los bajos de la autopista que va paralela

al mar, y hay unas vistas estupendas de los dos puentes: el de Manhattan
que dejdis detrds y el de Brooklyn.
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UN SABADO ANTES DEL AVION:

Madrugamos, tranquilamente hacemos las maletas y... nos vamos dando un
paseo hasta un mitico restaurante para hacer el cldsico brunch (podemos
reservar con antelacién) en

FIVE POINTS

31 Great Jones Street

ph. 212 253 5700

Volvemos a casita, cogemos las maletas y nos vamos al aeropuerto BON
VOYAGE!
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ACTIVIDADES ADICIONALES

Woody Allen Livell (solo Lunes)

Hay que reservar con antelacion y no toca todos los lunes. La entrada
cuesta 85 USD, mds la cena o consumicidon en el local. Recomendamos
tomar sdlo agua.... 10 USD +taxes+tip la botella de litroll Y la copa de
champdn son 25 USD! Eso si, no te obligan a fomar nada....

Carlyle Hotel
Madison Avenue @ 76 St.
PH. 212 744 1600

UN ESPECTACULO EN BROADWAY:

Podéis comprarlos con antelacién (www.broadway.com) o bien podéis
acercaros a los kioskos de tickets (Ticketron) que ofrecen las udltimas
entradas disponibles con grandes descuentos a partir de las 12 del
mediodia.

Hay dos kioskos de tickets: Uno estd en Times Square y suele ser el mds
concurrido y otro estd el South Street Port (al sur del puente de
Brooklyn) y que suele estar menos congestionado. Otra opcion es buscar
cupones de descuento, los dan en la oficina de turismo de la 7® avenida
con la calle 47, y sirven para comprar entradas en la misma taquilla del
teatro.

UN PASEQ EN HELICOPTERO
Hay unos tours desde $60 que duran unos siete minutos de paseo por el
rio frente a Manhattan. (Ver mas en www.allnewyorktours.com)

VIP Heliport

West 30th Street and 12th Avenue.
Ph. +1 702 233 1627

Ph.+1 866 868 7786

Suele haber mucha demanda, asi que conviene reservar con antelacién
preferentemente en los primeros turnos de la mafiana para evitar
retrasos acumulados a lo largo del dia (Los viajes van de 9:30 a 18:45). Y
no os olvideis de llevar una identificacién personal o no podreis volar!

COMPRAS A MUERTE (SHOP TILL YOU DROP!)
Visita Woodbury Common que es considerado uno de los mayores centros
de outlet del mundo. Tiene tiendas con precios rebajados desde Gucci,
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Burberry, Polo y Ralph Lauren. El viaje en autobds ida y vuelta se coge a
las 9:30 de domingo a viernes y lo organizan

Albany Express Trails

31st Street (esquina con la 8th Avenue, en la entrada de Penn
Station cerca del Madison Square Garden)

Ph.+1718 302 1010

www.expresstrails.com

GOSPEL EN HARLEM

Existen tours organizados los domingos y los miércoles por 39 USD.
690 8th Ave ( con las 43rd-44th Sts.).
Ph.+1212-391-0900.

SALIR DE MARCHA

Las zonas donde mds bares y discotecas podeis encontrar estdn sobre
todo en el West Village (Alrededores de Leroy Street and Seventh
Avenue ) el MeatPacking District (Alrededores de 14th Street and 9th
Avenue) y el East Village.

Aunque este apartado sera mejor comentarlo en persona...

MANHATTAN TV AND MOVIE TOUR (On Locations Tours, Inc)

Tour las localizaciones donde se han grabado peliculas (Spiderman, You've
got mail, Manhattan, Men in Black, Ghostbusters...) y series de televisidn
(Friends, Will & Grace, El show de Bill Cosby, Seinfeld, casas de famosos
etc.. Se incluyen mds de 100 puntos y dura entre dos horas y mediay 3
horas.

El tour comienza en Times Square (Salida 11.00 AM : Ellen's Stardust
Diner on 51st Street esquina con Broadway (1650 Broadway)) , pasa por
Greenwich Village, East Village, sube por el Upper East Side y baja a lo
largo de Central Park hasta volver a Times Square. .Salidas diarias entre
abril y septiempre y de jueves a lunes entre septiembre y diciembre.
Conviene reservar con al menos 48 horas de antelacién. El tour es en
inglés.

Precios: 32.00 USD/pax

http://www.sceneontv.com/

Phone: (212) 209-3370

E-mail : service@zerve.com
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The Federal Reserve Bank Tour

Tour gratuito de una hora, por el banco de la Reserva Federal. Hay que
reservar con una semana de antelacién y ser puntual para pasar los
controles de seguridad.

Lunes a Viernes: 9:30 a.m., 10:30 a.m., 11:30 a.m., 1:30 p.m., 2:30 p.m
Direccion: 33 Liberty St., entre Nassau y William Sts.

Tfno. 212-720-6130;

Web: newyorkfed.org

OTROS RESTAURANTES

PJ Clarke's

975 Third Avenue (con la 54™ 0 53™ st)

Aqui se foman copas y se come la ganadora a la mejor hamburguesa
de NY! Es un bar post-oficina muy muy agradable.

Live Bait

16 East 23rd Street . Justo debajo de casal

Estd especializado en comida surefia y cajin y hace muy buenas
hamburguesas vegetarianas, los crispy calamari etc...

El sitio esta ambientado como los locales de los humedales de
Louisiana o Florida, se parece a los de los Cayos.

Giorgio @ Gramercy

27 East 21st Street

ph.212 477 0007

Ttaliano ligero, con un risotto buenisimo, buenas ensaladas,
carnes.....

JUNIPER SUITE

Internacional

44 West 56th Street

Ph. 212-586-4737

Cena precio cerrado 30$ (4pm-7pm)

CRAFTBAR

Americano / Mediterraneo

900 Broadway ( between 19th and 20th Streets)
Ph. 212-780-0880
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BLUE SMOKE

Americano / BBQ

116 E. 27th St. (between Park & Lexington )
Ph. 212-447-7733

www.bluesmoke.com

REDEYE GRILL
Americano / Pescados
890 Seventh Avenue
Ph. 212-541-9000

HOME RESTAURANT
Americano

20 Cornelia Street

Ph. 212-243-9579
www.recipesfromhome.com

THE MERCER KITCHEN
Americano / asidtico

99 Prince St. (@ Mercer St.)
Ph. 212-966-5454
WWw.jean-georges.com

MAROON'S

Surefia

244 W. 16th St. (between Seventh and Eighth Avenues)
Ph. 212-206-8640

www.maroonsnyc.com

CASA MONO & BAR JAMON (next to each other)
Espaiiol / Tapas

52 Irving Place (@ 15th Street)

Ph. 212- 253-2773

PIPA

Espaiiol / Latinoamericano

38 E. 19th St. (Entre Broadway and Park Avenue South)
Ph. 212-677-2233

PINTXOS
Vasca / Espafiol

510 Greenwich Street (between Canal y Spring Streets)
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Ph. 212 343 9923

SOHO STEAK

Francés / Steakhouse

90 Thompson St. (Between Prince and Spring Sts.)
Ph. 212-226-0602

VIA EMILIA

Ttaliano

240 Park Ave. South ( between 19th and 20th Streets)
Ph. 212-505-3072

GIORGIO'S

Ttaliano

27 East 21 st Street

Ph. 212-477-0007

LE ZIE

Ttaliano

172 Seventh Avenue (between 20th and 21st Street)
212-206-8686

lezie.com

MOLYVOS

Griego

871 Seventh Ave. ( between 55th and 56th Sts)
212-582-7500

www.molyvos.com

BREADBAR AT TABLA

Indio

11 Madison Ave(@ 24th Street)
Ph. 212-889-0667

DEVI

Indio

8 E. 18th St. (between Broadway and Fifth Avenue)
Ph. 212-691-1300

devinyc.com

BONDST

Japonés
6 Bond St. (between Broadway and Lafayette St)

34



Ph. 212-777-2500

JAPONICA

Japonés

100 University Pl. (between Broadway and Fifth Avenue)
Ph. 212-243-7752

OMAT

Vietnamita

158 Ninth Avenue (@19th St.)
Ph. 212-633-0550
www.omainyc.com

MOONCAKE FOODS

Sureste asidtico

28 Watts St. (between Thompson St. and Sixth Ave)
Ph. 212-219-8888

ROCKING HORSE CAFE

Mejicano

182 Eighth Avenue (between 19th and 20th Streets)
Ph. 212-463-9511

www. rockinghorsecafe.com

DOS CAMINOS PARK

Mejicano

373 Park Ave. S. ( between 26th and 27th Streets)
Ph. 212-294-1000

www.brguestrestaurants.com

Lucy

Mejicano / BBQ

35 East 18th Street (Entre Broadway and Park Avenue South)
Ph. 212-475-5829

www.abchome.com

ANTIQUE GARAGE

Turco / mediterrdneo

41 Mercer St. (between Grand and Broome Sts.)
Ph. 212-219-1019

www.antiquegaragesoho.com
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